INFORMAZIONI

FINALITA’ DEL CORSO
L’obiettivo del Corso € fornire le informazioni base sulla neve, sulle valanghe e sull'utilizzo
del set ARTVA, pala e sonda (APS) per 'autosoccorso in caso di incidente.

DESTINATARI DEL CORSO

Il corso é rivolto principalmente ai soci che frequentano I'ambiente innevato ma che non
hanno nozioni in materia di neve, valanghe ed autosoccorso non avendo mai frequentato
corsi in cui sia prevista la trattazione di questi argomenti (ad esempio corsi di escursionismo
in ambiente innevato, corsi di sciescursionismo, di scialpinismo, ecc.) e per questo sara data
loro la precedenza sui posti disponibili.

COSTO DEL CORSO: 10 euro

La quota comprende le lezioni e il materiale didattico. Sono escluse dalla quota le spese di
vitto e alloggio per le uscite. Sono escluse le spese di trasferimento presso le localita oggetto
delle prove pratiche e tutto quanto non menzionato. La quota di iscrizione dovra essere
regolarizzata tramite bonifico bancario come da comunicazioni che verranno fornite agli
iscritti.

PRE-ISCRIZIONE:

Inviare richiesta compilando la scheda di iscrizione alla mail:
scuolaescursionismo@calperugia.it indicando nome, cognome e dati anagrafici e come
oggetto “preiscrizione corso monografico”. Le modalita di iscrizione verranno fornite agli
allievi ammessi al corso. Il numero massimo degli allievi & fissato in 20. Verranno accettate
prioritariamente le domande dei soci che rispettano le caratteristiche descritte nel paragrafo
‘DESTINATARI”.

Dopo la data di inizio del corso NON é prevista la restituzione delle quote, a qualunque titolo
versate. A completamento del corso verra rilasciato un attestato di partecipazione.

PROGRAMMA DEL CORSO

Il corso prevede 2 lezioni in aula ed un’uscita pratica dimostrativa. L’'uscita verra organizzata
in funzione dell'innevamento presente.

Lezioni in aula ore 21:00 presso la Sezione CAI

. martedi 12 dicembre la neve e le valanghe

. venerdi 15 dicembre Autosoccorso vs. Soccorso organizzato; Kit ARTVA, pala, sonda;
descrizione del protocollo di ricerca dei travolti in valanga Riduzione dei rischi: metodo 3x3
Uscita

. domenica 17 dicembre dimostrazione di ricerca con ARTVA

In caso di mancanza di neve la dimostrazione verra effettuata “a secco” e sara organizzata
una seconda uscita se le condizioni di innevamento lo consentiranno.

Il corso sara diretto da Matteo Grazzi (AE-EAI) ed organizzato con la collaborazione degli
Accompagnatori della Scuola Sezionale di Escursionismo.

Per info e chiarimenti contattare Matteo Grazzi al 3389160689.



REGOLAMENTO

Per 'iscrizione & necessario:

essere maggiorenni

- essere soci del Club Alpino Italiano in regola con il pagamento della quota associativa
CAI 2023/20024;

- avere una preparazione psico-fisica adeguata alla percorrenza di itinerari
escursionistici di difficolta E per poter partecipare alla giornata dimostrativa;

- avere attrezzatura ed abbigliamento adatti all'escursionismo invernale;

- impegnarsi a frequentare tutte le lezioni teoriche e le uscite pratiche in ambiente

montano.

| partecipanti saranno tenuti ad osservare scrupolosamente tutte le disposizioni impartite
dagli accompagnatori durante le attivita sia teoriche che pratiche. Chiunque terra un
comportamento scorretto che pregiudichi il buon andamento della didattica, sara allontanato
dal Corso.

Si ricorda agli allievi che la frequentazione della montagna, nelle varie forme di
escursionismo, € una attivita che presenta dei rischi; le Scuole del C.A.l. adottano tutte le
misure precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con una ragionevole sicurezza. Con
I'adesione al corso l'allievo € consapevole che, nello svolgimento dell’attivita escursionistica,
un rischio residuo € sempre presente e non € mai azzerabile. Le date e le localita oggetto
delle lezioni pratiche potranno subire modifiche ad insindacabile giudizio degli
accompagnatori, qualora le condizioni meteo o di sicurezza non ne permettano lo

svolgimento. Le lezioni teoriche si terranno presso la Sezione CAl
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Corso Monografico su neve, valanghe ed autosoccorso

/1@ SOHOSCIItO/a ..o

NatO/a. ... |

telefonon®........oooi e-mail ...
professione...........cooviiiiiiiiii

Anno di iscrizione al CAI .......... Sezionedi...................

dichiara di aver preso visione delle informazioni e del regolamento del corso e
chiede di essere ammesso al Corso Monografico su neve, valanghe ed

autosoccorso

Perugia, li ...

Firmadel candidato ..o

Domanda di ammissionen. .................. (compilazione a cura della segreteria del corso)



	Il/la sottoscritto/a …………………………………………………………….………

